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 מזמור שיר חנכת הבית...לדוד?
A Psalm of (re)Dedication 

 
 ב -סופרים יח:א  )1

לפיכך נהגו העם לומר מזמורים בעונתן דתנינן תמן: שיר שהלוים אומרים בבית המקדש ביום הראשון היו   )א
לעתיד לבא ליום  מזמור שיר ליום השבת  בשבת היו אומריםכו'... לה' הארץ ומלואה תבל ויושבי בה אומרים

 שכולו שבת ומנוחה לחיי העולמים 
 ארוממך ה'...  בחנוכה  )ב
 

ד יִת לְדָוִֽ ֣ ֖ת הַבַּ יר־חֲנֻכַּ      מִזְמ֡וֹר שִׁ

י:  י לִֽ חְתָּ איְֹבַ֣ ֖ מַּ נִי וְלאֹ־שִׂ יתָ֑ י דִלִּ ֣  אֲרוֹמִמְךָ֣ ה' כִּ

נִי:  אֵֽ רְפָּ יךָ וַתִּ לֶ֗ י אֵ֝ ֥עְתִּ וַּ י שִׁ  ה֥' אֱלהָֹ֑

א֣וֹל יתָ מִן־שְׁ עֱלִ֣ נִי   ה֗' הֶֽ יִּיתַ֗ י חִ֝ ֑ רְדִי־בֽוֹר: מיורדי־נַפְשִׁ ּמִי 

וֹ:  הוֹד֗וּ לְזֵכֶ֣ר קָדְשֽׁ יו וְ֝ ר֣וּ לַה֣' חֲסִידָ֑  זַמְּ

הֽ:  קֶר רִנָּ כִי וְלַבֹּ֥ ין בֶּ֗ עֶרֶב יָלִ֥ רְצ֫וֹנ֥וֹ בָּ֭ אַפּוֹ֘ חַיִּי֪ם בִּ גַע׀ בְּ ֤י רֶ֨  כִּ

ם: וֹט לְעוֹלָֽ ל־אֶמּ֥ י בַּ לְוִ֑ י בְשַׁ רְתִּ אֲנִי אָמַ֣  וַ֭

ל:  יךָ הָיִ֥יתִי נִבְהָֽ רְתָּ פָנֶ֗ ֥ ז הִסְתַּ י עֹ֥ הַרְרִ֫ ה לְֽ דְתָּ רְצוֹנְךָ֘ הֶעֱמַ֪  ה֗' בִּ

ֽן:  י אֶתְחַנָּ דֹנָ֗ א וְאֶל־אֲ֝ יךָ ה֣' אֶקְרָ֑  אֵלֶ֣

ךָ:   ֽ יד אֲמִתֶּ ֥ חַת הֲיוֹדְךָ֥ עָפָ֑ר הֲיַגִּ ֥ ל־שָׁ י אֶ֫ ֪ רִדְתִּ דָמִי֘ בְּ צַע בְּ ֥  מַה־בֶּ

י:  יֵה־עֹזֵר֥ לִֽ נִ֑י ה֗' ה מַע־ה֥' וְחָנֵּ  שְׁ

ה: מְחָֽ נִי שִׂ אַזְּרֵ֥ י וַֽתְּ ֑ קִּ חְתָּ שַׂ ֥ תַּ י פִּ דִי֘ לְמָח֪וֹל לִ֥ כְתָּ מִסְפְּ  הָפַ֣

  : ךָּ י לְעוֹלָ֥ם אוֹדֶֽ להַֹ֗ ם ה֥' אֱ֝ א יִדֹּ֑ בוֹד וְלֹ֣ רְךָ֣ כָ֭ עַן׀ יְזַמֶּ   לְמַ֤
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Methodological Notes When Studying Tehillim: 
1) Authorship 

a. If: we take the position of the בבלי, has to be someone before דוד – or  דוד 
b. If: we take the position of מדרש שה"ש, it can be anyone until the beginning of 

 era בית שני
c. We cannot necessarily determine the name of the author, but his 

circumstance – what motivated the composition and the presentation 
d. Relation of superscription (כותרת) to psalm 

i. 100 of the 150 psalms have superscriptions 
ii. Most of them mention names (דוד, בני קרח, אסף etc.) – but that doesn’t 

necessarily imply authorship 
iii. Some mention events (לד), instruments (יב) or events/days (צב) 

 
2) Words 

a. Meaning: 
i. Stems 

ii. Context 
iii. Biblical dictionaries 
iv. P’shat commentators 

b. Lexicon 
i. Repeating words/stems 

ii. Associations with other passages in תנ"ך  
 

3) Structure 
a. Rules of Biblical poetry 
b. In some/most/all of Tehilllim – look for choral arrangement 
 

4) Message of the psalm 
a. Need to use structure and possibility of antiphony to understand the 

message – without which, it is (nearly) impossible to answer #5:  
 

5) In cases of liturgical use, why this psalm is used at this occasion, on this day, 
at this ritual etc.  
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 יח  -יזדברים לא,  )2

הוּא ַי ב֣וֹ בַיּוֹם־ה ֣ ה אַפִּ יּ֣וֹם    וְחָרָ֣ וֹת וְצָר֑וֹת וְאָמַר בַּ הוּ רָע֥וֹת רַבּ֖ ל וּמְצָאֻ֛ אֱכֹ֔ י פָנַי֤ מֵהֶם וְהָיָה֣ לֶֽ רְתִּ֨ ים וְהִסְתַּ וַעֲזַבְתִּ֞

ה:  לֶּ י מְצָא֖וּנִי הָרָע֥וֹת הָאֵֽ קִרְבִּ֔ י־אֵ֤ין אֱלהַֹי בְּ ֽ ל כִּ א עַ֣  הַה֔וּא הֲלֹ֗

י  נַי וְאָנֹכִ֗ יר פָּ ֤ ר אַסְתִּ ים:הַסְתֵּ֨ ים אֲחֵרִֽ ה אֶל־אֱלהִֹ֖ י פָנָ֔ ֣ ה כִּ ֑ ר עָשָׂ ֣ ל־הָרָעָ֖ה אֲשֶׁ ל כָּ יּ֣וֹם הַה֔וּא עַ֥  בַּ
 

 ירמיהו ז:ד   )3

ה: מָּ ל ה֖' הֵֽ ר הֵיכַל֤ ה֙' הֵיכַ֣ל ה֔' הֵיכַ֥ קֶר לֵאמֹ֑ ֖ ֶ י הַשּׁ בְרֵ֥ ם אֶל־דִּ בְטְח֣וּ לָכֶ֔  אַל־תִּ
 

 בכורים ג:ד )4
להר הבית. הגיעו להר הבית. אפילו אגריפס המלך נוטל הסל  החליל מכה לפניהם עד שמגיעין

   :על כתפו ונכנס. עד שמגיע לעזרה. הגיע לעזרה. ודברו הלוים בשיר
 ארוממך יי כי דליתני ולא שמחת אויבי לי 

 
 ע"ב  , טו ד ע"בשבועות י )5

ונביא, ואורים ותומים, וסנהדרין של שבעים  שאין מוסיפין על העיר ועל העזרות אלא במלך 
 ואחד, ובשתי תודות ובשירֹ ובית דין מהלכין ושתי תודות אחריהן, וכל ישראל אחריהםֹ...  

גדולה   אבן  כל  ועל  ופינה  פינה  כל  על  ובצלצלים  ובנבלים  בכנורות  תודה  של  שיר  ת"ר: 
 ארוממך ה' כי דליתני וגו'  שבירושלים, ואומר

 
 מגילה ד. )6

ביראה: חייב אדם לקרות את המגילה בלילה ולשנותה ביום, שנאמר  אמר רבי חלבו אמר עולא
 .למען יזמרך כבוד ולא ידם ה' אלהי לעולם אודך

 
 אסתר רבה פרשה י )7

בוּשׁ וְאֶת הַסּוּסדָּבָר אַחֵר,  ח הָמָן אֶת הַלְּ  וגו'. אֲתָא לְגַבֵּי מָרְדֳּכַי וַאֲמַר, עֲמוֹד וּלְבוֹשׁ,   וַיִּקַּ
 כַּמָּה בִּישׁ גַּדָּא דְּהַהוּא גַּבְרָא, 

 אֱמֶשׁ אֲנִי הָיִיתִי עָסֵיק לְהַתְקִין לֵיהּ צְלִיבָא, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מְתַקֵּין לֵיהּ כְּלִילָא. 
 אֲנִי הָיִיתִי מְתַקֵּן לְךָ חֲבָלִים וּמַסְמֵרִים, וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מְתַקֵּן לְךָ לְבוּשׁ מַלְכוּת.  

 אֲנָא בָּעֵינָא מִן מַלְכָּא לְמִיצְלִיב יָתָךְ עַל צְלִיבָא, וְהוּא אֲמַר לִי לְמִירְכַּב לָךְ עַל סוּסְיָא, 
 עֲמוֹד וּלְבוֹשׁ וְעָבֵיד לֵיהּ כָּל מַה דַּאֲמָרָן לְעֵיל.  

 וְכֵיוָן דְּרָכֵיב, הִתְחִיל מְקַלֵּס לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא:  
אֵנִי ה' הֶעֱלִיתָ מִ  רְפָּ י אֵלֶיךָ וַתִּ עְתִּ וַּ חְתָּ אֹיְבַי לִי ה' אֱלהָֹי שִׁ מַּ יתָנִי וְלאֹ שִׂ לִּ י דִּ י חִיִּיתַנִי מִיָּרְדִי בוֹראֲרוֹמִמְךָ ה' כִּ אוֹל נַפְשִׁ  .  ן שְׁ

כִי וְלַבֹּקֶר רִ תַּלְמִידָיו מָה הָיוּ אוֹמְרִים:  עֶרֶב יָלִין בֶּ רְצוֹנוֹ בָּ אַפּוֹ חַיִּים בִּ י רֶגַע בְּ ה זַמְרוּ לַה' חֲסִידָיו וְהוֹדוּ לְזֵכֶר קָדְשׁוֹ כִּ  .  נָּ
ל אֶמּוֹטאוֹתוֹ רָשָׁע מָה הָיָה אוֹמֵר:   לְוִי בַּ י בְשַׁ רְתָּ פָנֶיךָ הָיִיתִי נִבְהָל  וַאֲנִי אָמַרְתִּ רְצוֹנְךָ הֶעֱמַדְתָּ לְהַרְרִי עֹז הִסְתַּ  .  לְעוֹלָם ה' בִּ
ךָ אֶסְתֵּר מָה הָיְתָה אוֹמֶרֶת:  יד אֲמִתֶּ חַת הֲיוֹדְךָ עָפָר הֲיַגִּ י אֶל שָׁ רִדְתִּ דָמִי בְּ צַע בְּ ן מַה בֶּ  .  אֵלֶיךָ ה' אֶקְרָא וְאֶל ה' אֶתְחַנָּ

מְחָה כְּנֶסֶת יִשְׂרָאֵל מָה הָיְתָה אוֹמֶרֶת:   אַזְרֵנִי שִׂ י וַתְּ קִּ חְתָּ שַׂ תַּ דִי לְמָחוֹל לִי פִּ מַע ה' וְחָנֵנִי ה' הֱיֵה עֹזֵר לִי הָפַכְתָּ מִסְפְּ  ,  שְׁ
רְךָ כָבוֹד וְלאֹ יִדֹּם ה' אֱלהַֹי לְעוֹלָם אוֹדֶךָּ וְרוּחַ הַקֹּדֶשׁ מָה הָיְתָה אוֹמֶר:   .  לְמַעַן יְזַמֶּ

פָנָיו בִּתּוֹ שֶׁל הָמָן נִשְׁקְפָה מִן הַחַלּוֹן לִרְאוֹת בַּצְּלִיבָא, וְכֵיוָן שֶׁרָאֲתָה מָרְדֳּכַי רוֹכֵב וְאָבִיהָ מַכְרִיז לְ 
ה לָאִישׁ  כָה יֵעָשֶׂ  ,  כָּ

 הִשְׁלִיכָה עַצְמָהּ לָאָרֶץ וּמֵתָה. 
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יִת   מִזְמוֹר ת הַבַּ יר חֲנֻכַּ לְדָוִד שִׁ

 
 

 

  דליתניה’ כי  ארוממך
 איבי לי   ולא שמחת 

 שועתי אליך   ה’ אלהי

 ותרפאני     

   העלית מן שאול נפשיה’ 

 בור   חייתני מיורדי

 

 לה’ חסידיו   זמרו

     והודו לזכר קדשו

 כי רגע באפו חיים ברצונו  

 בערב ילין בכי ולבקר רנה    

 

 ואני אמרתי בשלוי  

    לעולםבל אמוט 

 ה’ ברצונך העמדתה להררי עז   

 הסתרת פניך הייתי נבהל   

 

 אליך ה’ אקרא 

 ואל אדני אתחנן  

   ברדתי אל שחת בדמימה בצע 

 היגיד אמתך    היודך עפר 

 שמע ה’ וחנני  

 ה’ היה עזר לי   

 

 

 למחול לי  הפכת מספדי 

  ותאזרני שמחהפתחת שקי 

 למען  יזמרך  כבוד ולא ידם 

 אודך  לעולםה’ אלקי 
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